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<9～10月開催された部会の状況>
部会・委員会など 次回開催予定

今年度、第7号のふくしネット情報です。12月3日～9日は障害者週間です。長野市障害ふくしネット（協議会）では、毎年障害者週間の普及
啓発の意味で「ふくしネットフェスタ」を開催しております。今年は11月13日～14日に長野市芸術館で開催されます。映画も無料で観れま
す。展示・販売もありますので、是非お近くにお寄りの際を足をお運びください。

地域でいこう
委員会

開催予定日
11月20日（木）10：00～
場所：長野市保健所にて
テーマ「学習会に向けて決定事
項の確認と講師依頼等の進捗
確認」

開催日：10月16日（木）長野市保健所にて　テーマ「アンケート結果の確認と
学習会の内容決定」
８月に実施した地域生活と退院支援に関するアンケートの集計結果を委員会
で確認しあった。それをもとに１月or２月に行う学習会のテーマをどうする
か検討した。
アンケート結果より今は必要としていないが、ゆくゆく一人暮らしをしたい。
ゆくゆくは一人暮らしの体験をしたいという結果がでた事から北信地域でお
試しハウスを運営しているはるかぜさんにサービスの実態を説明してもらっ
たり事例紹介や当事者さんの声を聞けたらどうかと話し合った。実践事例を
通して学びを深められる学習会にしたいとすり合わせを起こった。

開催報告

当事者部会

開催日：10月２１日（火）　会場　長野市障害者福祉センター
テーマ１　「訪問介護問題について」
出前講座「居宅介護（ホームヘルプ）サービスについて　指定給付担当より
・長野市での居宅介護事業の実情と今後について
・意見交換
テーマ２　「マイナンバーカードについて　マイナンバー課担当者より」
・マイナンバーカードでできること、無くても大丈夫な事等について
・意見交換
ふくしネットフェスタについて
・当事者部会での展示についての確認

開催予定日　未定

開催日：10月15日(水)児童発達支援センターにじいろキッズらいふ多目的
ホール1・2にて　テーマ「乳幼児期支援合同勉強会　『遊びで育つ子どもの
力』　講師：目須田知果　氏」
・福祉関係者４４％、保育所等24％、行政16％、子育て支援2％、執行部
14％で6２名の参加で、勉強会を実施いたしました。
・オンラインでの勉強会のため、気軽に参加でき、子供の育ちに大切な『感覚
の視点』での講義を聞く他、グループワークでは、保育所等と福祉の支援者
が共に日々の支援の工夫を出し合い、こどもまんなかに支援をする大切さを
感じた勉強会となりました。

開催日：10月23日(木)長野コロニーにて　「長野市南部放課後等デイサー
ビス事業所説明会」
・当日は、保護者他32組の参加がありました。
放課後等デイサービスの事業の概要から、各事業所の支援の取り組みにつ
いて紹介いただく他、各事業所との個別相談会を設け、保護者の皆さんが熱
心に事業所の取り組みについて聞く機会となりました。また、託児スペース
を設けた事で、小さなお子様をお連れのご家族が利用できました。

開催日：10月2日(木)長野市柳原交流センターにて　テーマ「長野市北部放
課後等デイサービス事業所説明会」
・当日は、約60組以上の参加がありました。
放課後等デイサービス事業の概要から、各事業所の支援の取り組みについ
て紹介いただくほか、個別ブースでの相談は参加された保護者の方々から
も、『相談できてよかった』との声をいただけました。

こども部会 開催予定日　未定
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部会・委員会など 次回開催予定

☆第１回全体協議会を開催しました☆

　☆世話人連絡会
　　～日々の支援を振り返る〜「あれ？」と思ったら・虐待を防ぐ小さな気づき☆　【くらし部会】

11 月20日（木）10:00～  ふれあい福祉センター  5階講堂にて【くらし部会開催】

「虐待防止」をテーマとした研修とグループディスカッションを開催いたします。

①虐待防止研修（権利擁護サポートセンター小山様）
②グループディスカッション

本研修では、世話人・管理者・サービス管理責任者を対象に、虐待の定義や防止の視点を学び、グループディスカッ
ションを通じて日常支援を振り返ります。

10月18日(金)第1回全体協議会を開催しました。
今年度は、障害者総合支援法の「どこで誰と生活するかについての選択の機会の確保」という基本理念を踏まえ、
障害者が希望する地域生活の実現・継続を支える支援の充実が求められていることから、テーマを「誰もが安心し
て暮すために」としたところ、89名の参加がありました。

前半は、厚生労働省の金川洋輔専門官より「施設入所・病院からの
地域移行を考える」について、地域生活支援拠点のこと、実際に
地域移行をしていた時の話などを中心に、講演していただきました。

後半は、「高齢化も踏まえて　地域の暮らしの場について考える
～これからの入所施設・グループホームのあり方～」と題し、
高齢化問題ワーキング/長野市障害者地域移行コーディネートセンター
 西川　洋介氏、（社福）長野県社会福祉事業団・水内荘　所長　北嶋　昭氏、
かつどう部会/（社福）廣望会 　ＣｏＣｏ ＪＡＶＪＡＶ 所長　小林　真由美氏、
当事者家族の矢下　光子氏によるシンポジウムを行い、地域移行支援、
入所施設の実態、通所施設での高齢化、当事者家族の思いを語り合いました。

アンケートでは、「金川さんのお話は実体験に基づいた話で印象に
残りました」「シンポジウムの中でパネラーがそれぞれの立場で
本音のお話を聴けたことは良かったです」「親亡き後の生活について、
グループホームはこのままずっとあるのか、など不安になることもある
という家族の話が聞けて良かった」「長野市の地域生活支援拠点は
どんな方向で検討されているのか？」「５年以上の入院患者の多くが
死亡退院となっている現状に驚いた」などの感想をいただきました。

開催日:9月30日（火）ハーモニー桃の郷にて／10月14日（火）もんぜんぷ
ら座にて
〇出席部会・会議の報告
〇各センター会議の報告
〇プランナー不足について
〇係から（スキルアップ研修/相談支援従事者研修/通所施設ガイドブック）
〇運営委員会に向けて（地域課題について）
〇社会資源の共有

委託相談セン
ター会議

開催予定日
①11月5日（水）
場所：ハーモニー桃の郷
②11月18日（火）
場所：もんぜんぷら座
10：00～

開催報告

Pick Up!



部会・委員会など 次回開催予定開催報告

運営委員会

開催日　10月9日（木）　吉田公民館にて
〇日中サービス支援型共同生活援助における「地方公共団体が設置する協
議会等への指定前の事前説明」（前回：9月4日）の追加質問への回答（ソー
シャルインクルー株式会社）
・以前、短期入所を人員体制が整っておらず断ったケースがあったが、短期
入所の受け入れについては、6月以降はその理由での拒否はない。強度行動
障害や区分が高い方を積極的に受け入れていたが、利用者への影響や職員
負担増大のため、受け入れを見直す場合がある。
・くらし部会への参加について
→今後、くらし部会に2名参加予定。
≪運営委員会からの意見≫
・日中サービス支援型共同生活援助の評価は1年に1回はあるので、その際
に、施設が「こうあるべき」「こうでないと困る」という意見を運営委員会で出
して、チェックしていければ良いか。
〇各部会・委員会からの報告
【当事者部会】今月20日に部会開催予定。
【かつどう部会】9月に地域活動支援センター連絡会を開催。事業所紹介と情
報交換を実施。継続して行う。10月31日に第2回生活介護事業所連絡会を
市役所で開催予定。
【やさしいお店プロジェクト】12月19日（金）にタウンミーティングを市役所
で開催予定。イベント形式で販売や簡単なシンポジウムを計画中。
【くらし部会】執行部にて、8月の地域生活全般の支援に関する情報交換会の
振り返り、11月20日開催の世話人連絡会準備、地域課題のすり合わせを行
う。
【こども部会】8月28日に児童発達支援事業所連絡会を開催（就学の支援に
ついて、乳幼児期から学齢期への円滑な繋ぎをテーマにした）。9月11日に
放課後等デイサービス事業所連絡会を実施。10月2日に北部放課後等デイ
サービス事業所説明会実施。10月23日に南部の放課後等デイサービス事
業所説明会実施予定。
【しごと部会】9月18日の雇用フォーラムにて販売を実施した。12月に就労
選択支援のワーキング報告会/勉強会（スキルアップ研修）開催予定。
【地域でいこう委員会】7月実施のアンケート結果を基に、1月に研修会を予
定。
医療費制度の複雑さ（自立支援医療、後期高齢医療、福祉医療、健康保険）を
課題としてあがっている。
【委託相談センター会議】事例検討やグループスーパービジョンを効果的に
進めるための研修を10月27日に開催予定
【相談支援事業所連絡会（北部）】児童から成人への移行時の相談支援専門員
間の引き継ぎ、本人主体の支援への移行など話し合った。
【相談支援事業所連絡会（南部）】ライフステージの移行についてグループ
ワークを行う。児→学齢期　学齢期→者　者→介護保険移行の際の課題につ
いて意見を出し合った。
〇第1回全体協議会の振り返り・アンケート結果共有
≪運営委員より≫
・シンポジウムでの家族の体験談に共感した。
・高齢化対策を来年度も継続してテーマに残すべき。
・金川氏の講演について、他自治体の成功事例も聞きたかった。
・地域生活支援拠点の話が分かりやすく、支援側の意識改革の重要性を再確
認できた。
・高齢化、地域生活支援拠点、地域移行とテーマが盛りだくさんだったため、
事前にテーマをより明確に周知すれば参加者が増えたのではないか。
〇障害者週間（ふくしネットフェスタ）について
・アンケート・広報・タイムスケジュール・必要物品・事前打ち合わせ等　確認
・ふくしネットフェスタ後の作品展示について検討
・障害者週間（12/3～9）の取り組みとして、市役所第2庁舎（3階西側ベラ
ンダ）に横断幕を11/25～12/10まで掲示。
〇課題検討
（地域課題ワーキング中間報告）
【災害ワーキング】医療的ケア児/視覚障害者の指定福祉避難所は指定済み。
行動障害のある方の指定福祉避難所を検討中（1月に事業所向け説明会を
予定）。福祉避難所の運営マニュアルに関しては、検討して、福祉政策課に提
言する。
【高齢対策ワーキング】グループホームにおける高齢化に伴う通院頻度増加
への制度的なバックアップ（加算・手当）を検討中。地域医療を絡めた検討を
行う。通院の課題は全国的な課題であるため、県・国への提言を考えていき
たい。
【医ケア児移送ワーキング】今年度中の事業開始に向け、要綱の確認を行っ
ている。10月30日に実施事業者への説明会を開催予定。
（その他）
※高度な医療的ケアの方を地域でどのように支えていくのか新たな課題と
して上がった。次回の運営員会で検討となる

開催予定日　11月13日（木）
14:30～
場所：ふれあい福祉センター


