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<11～12月開催された部会の状況>
部会・委員会など 次回開催予定

今年度第9号のふくしネット情報です。今年も12月初旬に障害者週間啓発のための横幕が市役所に掲げられました。ご覧になりましたか？
今月は運営委員会で今年度の運営の形がどうだったか確認したところ、活発な意見交換がなされ、引き続き検討を行う予定です。今に合わ
せた形はどんなものか、また検討された内容をお伝えしていきたいと思います。

開催日：12月11日（火）長野市障害者福祉センター202にて
テーマ「重層的支援体制整備事業について」
長野市福祉政策課　課長補佐　大塚俊介氏を講師に出前講座を行った。
長野市社会福祉協議会　相談支援課　係長　宇都宮慧氏
【意見交換】
・アウトリーチとは？
・福祉事業にかかる人材の不足がある
・長野市の孤独死の人数が25人という報告を聞き心が痛い　相談窓口が
もっと具体的になってほしい
・障害などにより義務教育が受けられない子どもたちの相談先は？
・ひきこもりの人たちのアウトリーチに力を入れてほしい

テーマ「マイナンバーカードの基礎知識」
長野市マイナンバー課　係長　髙橋信晃氏
【意見交換】
・写真がうまく取れない、理由があって申請が難しい、など、マイナンバー課
へ相談してほしい　　出張申請など対応もしている

（参加者：執行部とケアマネ合わせて15名）

当事者部会

医療的ケア
支援委員会

開催日：１２月１３日（金）にじいろキッズらいふ若里　2階多目的ホールにて
テーマ「事例を通して在宅支援を考える　　出生～１８歳　①」
医ケア児の退院時の支援～退院時に必要なことを知ろう～
①基本情報の共有　基本情報シートをみながらどんなお子さんか知る
②一般的な退院時の流れを知ろう
うちに帰るとき、福祉に繋がる時期、それぞれどんな人、機関が関わるかを
図を見ながら確認した
その後、参加者の方から感想や日頃の思いを聞いた。
・療育の場では週５通園すると母より長くいるかもしれない。成長に繋がる
ような支援をしていきたい。
・仕事をしたい母が多い。重症度が高くても預かる場が必要。
・子育て、と考えた時に制度には限界がある。福祉と民間のサービスが必要。
・母と子が離れられる時間を作りたい。必要に応じて短期入所先を紹介した
いがない

開催予定日　２月19日（水）
１０：００～
場所：にじいろキッズらいふ若
里　2階会議室
テーマ「事例を通して在宅支援
について考える　出生～18歳
②
就学～」

開催報告

開催予定日　2月18日（火）
13：30～15：30
場所：長野市障害者福祉セン
ター202
テーマ「一年間のまとめ」
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部会・委員会など 次回開催予定

☆事例を通して在宅支援について考える　出生～18歳②☆【医療的ケア支援委員会】

地域でいこう
委員会

開催日：１２月19日（木）長野市保健所　レクチャールームにて　テーマ「Ｒ７
年１月学習会について・今年度の振り返りと来年度に向けて等」
◎運営委員会の報告（１２月１２日開催）
◎Ｒ７年１月学習会について・・・タイムスケジュール、開催通知の確認等
　（Ｒ７年１月３１日(金)13：30～ふれあい福祉センター５階にて開催予定）
◎今年度の振り返りと来年度に向けて…委員の皆さんから意見・感想を出し
て頂く。
◎地域移行の進捗状況について、情報共有

開催報告

ケアマネ
連絡会

開催日:12月4日（水）10：00～/１２月１６日（月）１０：００～
〇部会・会議報告
〇研修（相談支援専門員現任研修インターバル/スキルアップ研修）について
の検討
〇来年度の通所ガイドブックについて
〇地域課題についての検討（運営委員回に向けて）
・指定相談支援事業所連絡会/主任相談支援専門員の役割について

開催予定日
①１月８日（水）10：00～
②１月２１日（火）10：00～

ケアプラン
ナー・

指定相談支援
事業所
連絡会

第５回医ケア委員会（２/１9）にて開催。

②の今回は「医ケア児の就学」をテーマに就学相談から学校見学、放課後、長期休みの過ごし方などについて考え
てみたいと思います。
医ケア児者に関わる看護師、支援員、相談員、学校保育関係者、当事者の皆様のご参加をお待ちしています。

開催予定日　２月２７日（木）
10：００～
場所：長野市保健所　会議室Ａ
テーマ「１年間の振り返り・来年
度事業計画について」

開催日：１２月５日（木）長野市役所第２庁舎１０階　会議室２０２
〇事業所紹介
〇事務連絡事項
　・A型事業所廃止等に係る対応の留意事項等について
　・避難行動要支援者個別避難計画について
〇議題テーマごとのグループワーク

開催予定日　２月７日（金）
９：３０～１１：３０
場所：長野市役所第２庁舎１０
階会議室２０３
テーマ「今年度のプランナー連
絡会の振り返り」

やさしいお店
プロジェクト

開催日：12月20日（金）社会福祉法人森と木研修室にて
テーマ「登録状況について」
現在452件。市有施設の登録を進める
テーマ「タウンミーティングについて」
広報活動でチラシ・ポスターを登録店へ配布する。商店会連合会、商工会へ
も協力を要請する。SNS等も活用する。

開催予定日　2月14日（金）
13:00～16:00
場所：長野市生涯学習センター
トイーゴ4階大学習室
テーマ「長野市障害者にやさし
いお店タウンミーティング」

Pick Up!



部会・委員会など 次回開催予定開催報告

運営委員会

開催日：12月12日（木）長野市役所にて

○各部会からの報告
【当事者部会】重層的支援体制整備事業とマイナンバーカード基礎知識の2
本立てで市の出前講座という形で開催した。それぞれのテーマが濃く時間が
足りなかった。
【こども部会】執行部を開催。1月に学齢期支援連携会議を計画している。児
童館などで困り感を抱えている方の支援について考えていきたい。
【しごと部会】就労系事業所説明会の開催に向け～地域で求められているこ
とを考えてみませんか～というテーマで部会を開催。「もっと柔軟に利用さ
れる方の希望に沿ったことができるといい」とまとまった。2月に学生を対
象とした「事業所説明会」を開催予定。
【かつどう部会】毎年行っている研修会は、長野市の「令和６年度　第３回障
害者虐待防止・権利擁護研修会」をかつどう部会研修会に兼ねさせていただ
きます。第2回生活介護連絡会は、いつもとは時間を変更して開催予定。
【くらし部会】世話人連絡会開催。前半に長野市社会福祉協議会より 「日常
生活自立支援事業・成年後見など金銭管理に関する事業の説明」 後半・グ
ループごとに分かれて、情報交換を行った。法人の枠を超えて、世話人同士・
生活支援員同士など、それぞれの現場での課題を率直に話あうことができ
た。
【やさしいお店プロジェクト】執行部会を行い、タウンミーティングについて話
し合った。NHK解説委員の竹内哲哉氏をお呼びして、講演会を行う。その
後、2部として長野市長を招いてシンポジウムを行う案が出ている。2月14
日を予定している。今後の会議で詳しく決まったところで報告する。
【地域でいこう委員会】精神科病院に訪問し意見交換をした内容や参加者の
感想を確認した。学習会については、令和7年1月31日「障害のある人の居
住支援について」行う予定。
【医療的ケア支援委員会】12月13日「事例を通して在宅支援について考える
出生～18歳 ①」を予定している。「医ケア児の退院時の支援、退院時に必要
なことを知ろう」をテーマに事例を通して学んでいきたい。
【ケアマネ連絡会】部会・会議の報告、研修会（現任研修対応・スキルアップ研
修の計画など）、通所施設ガイドブック2025について、主任相談支援専門
員の集まりと今後について話している。

〇部会・委員会・WGの運営について
・各部会・委員会・WGの運営の困り感、それぞれの位置づけ、来年度の障害
ふくしネットの体制など、本当に様々な意見が出ました。今回出た意見を基
に、すぐに取り組む課題・時間をかけて取り組む課題などを仕分けして、今
後の運営委員会の中でも更に検討していければと思います。また、詳しく決
まりましたらご報告させていただきます。

○第2回全体協議会について
・3月24日（月）午後　長野市役所講堂
内容　各専門部会・委員会の報告　後半については未定。
案としては高齢化WGの報告や行政説明についてなど

○課題検討について
・前回検討「強度行動障害の方を地域で支える仕組みについて」
長野圏域自立支援協議会連絡会で、強度行動障害支援方策の研究および情
報共有のためのワーキンググループが再開するので、1年はそこで検討して
いき、必要があれば市でもWGとして設置していきたい。

〇その他
・手話言語条例骨子案に対するパブリックコメントについて
・2月1日13時30分～「発達障害の子どもの輝く未来のために」研修会

開催予定日　1月１０日（金）
13：30～
場所：吉田公民館　大教室


